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愿全力以赴，愿满载而归 

会计学 191 班   黄泓创 

 

在进入大学时，我开始并无保研的打算，也认为保研这个竞争激

烈的领域离我极其遥远。但在大一学年结束时，最开始只是本着不挂

科而认真对待作业和考试的我却收获了意料之外的成绩，且在翻阅学

校的保研名额文件时发现我的排名处在保研的范围内，与朋友讨论后，

我将成功保研作为了我大学四年生活中最重要的目标。 

刚开始决定走上保研这条路时的我是迷茫的，没有认识的学长学

姐打听信息，对学校获取信息渠道的不了解，这些都限制了我。因此，

在大一学年，我主要做的则是将自己的成绩稳定在年级前 10%以内，

因为成绩是保研最主要的评定要素，尤其是前两个学年结束后，大家

的加权排名早已定型，不会因为大三学年的成绩而发生太大的变化。

到了大二大三学年，随着在校内阅历的增长，我开始主动联系学长学

姐寻求参与科研和竞赛工作的机会，且有了之前的成绩作为保障，接

近 4.0 的绩点也让我收到了学长学姐抛出的橄榄枝。在这段时间中，

除去要稳住自身的成绩优势外，我还积极参与了科研与竞赛工作，在

2021 年 5 月，我主持的大学生创新训练项目获得自治区级立项，且于

2021 年 7 月在“互联网+”大学生创新创业大赛中获得省部级金奖 2

项、银奖 2 项。下面我将从时间安排、日常学习、期末复习、投递规

划四个方面分享我的经验。 

在时间安排方面，首先要学会将事情进行分类，如分成重要不紧
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急、重要紧急、不重要但紧急、不重要不紧急四类。在处理事情时，

应优先处理紧急的事项，最后再处理不紧急的事项，若时间充裕，在

这之中可先按照重要顺序进行处理。其次，要学会利用自己的碎片化

时间，学会一心二用，如下课的大课间可以写布置的作业、宿舍熄灯

前可以专门用来填一些学院需要提交的材料或处理学生干部工作等，

这些材料相比课业学习来说对脑力的消耗更少，既有利于利用碎片化

时间，也不会因为思考过多影响睡眠。最后，要学会拟定每天的计划，

不建议给每件事设置规定的完成时间，不仅会使得计划容易被打乱，

还会降低效率，将当天要完成的事情写在手机备忘录内即可，这样做

能保证灵活性，且完成一件事即可开始做下一件事，能保证自身的效

率。 

在日常学习方面，最重要的则是吃透课本，对我来说，课本知识

是有限的知识点、固定的题型、可得的题库的集合。首先，大学任何

考试的内容都不会脱离课本，因此无论是在学习阶段或是复习阶段，

应以课本为主进行学习，不可过度依赖其他资料。过度依赖其他资料

进行复习，可能会过多学习课本上没有的知识或老师不要求掌握的内

容，不仅会事倍功半，还会让自己对考试产生畏难情绪。其次，要吃

透课本题目。考试内容来源多为课本例题、课后习题、思考题、平时

作业的变式，课本本身就是老师在出题时最好的题库来源，不推荐通

过购买资料大量刷题来达到加大知识储备量的目的，但可在后期通过

少量做题来巩固知识和培养做题手感。因此，在平常的学习中，要寻

找例题中未解释清楚、融合其他知识点、易弄混的地方，并用笔以通



3 

俗易懂的话进行补充。 

其次，在期末复习工作上，首先，关于复习开始时间，一般在考

试日往前推两个星期为该科目的最佳复习开始时间，第一周回顾知识，

第二周进行复习与查漏补缺。其次，在科目的安排上，每天的复习应

做到各个考试科目均涉及，让自己对各个科目的记忆每天都保持更新，

除非需要进行突击加强，否则切忌一天只看 1 或 2 个科目。最后，在

复习内容的安排上，每天对每个科目的学习应包括复习已背诵知识和

背诵新的知识，可利用艾宾浩斯记忆曲线表进行每天复习内容的规划。 

最后，在投递规划方面，首先要在大三下半学年开始时及时了解

自己截止目前的加权成绩排名，以推断自身是否处于保研范围内，进

而尽早确定自己在该学期的重心是学好课程以提升排名，或是复习专

业课并参加夏令营面试。此外，一定要尽早通过公众号了解各大院校

的报名信息，并在申请期之前确定自己想去的专业。我在夏令营阶段

的投递时就因为到后期才清楚自己更喜欢专硕的培养节奏，且并未了

解专硕指代会计专业，学硕指代会计学专业，而在报名时的专业选择

中都选择了后者，在我意识到二者的区别时，我已经浪费了许多夏令

营的投递机会或过错了许多可能的入营机会。其次，要积极询问上一

届保研到自己想去的专业或学校的学长学姐，了解你所申请的专业对

专业课的要求，明确自己的复习范围。同时，要扩大申请学校的范围，

不要只局限于报某个地区的学校，如果你没有足够强的院校背景和个

人竞争力，很容易被挤下来，申请的学校多并不一定是坏事，只有自

己有多个选择时，才能更加游刃有余。此外，要积极培养自身的英语
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口语能力和科研能力，四六级的分数是学校筛选的重要指标，且英语

问题一般是保研考核的第一项，保研面试几乎离不开英语问题的回答，

因此，好的英语口语会让你在面试中给老师留下好印象，形成自己的

明显优势。此外，科研能力是衡量一个研究生好坏的重要指标，对于

参加保研面试的你也是如此。一篇好的学术论文或课程论文则是对你

科研能力的直观体现。最后，在保研的过程中会有很多的材料要准备，

也有很多细节需要十分注意，材料填写的错误甚至会成为你无法被录

取的理由，如你所填写的成绩排名与实际排名不相符，或你的身份证、

民族填写错误，虚构竞赛与科研经历，这些都会是你即使能拿到资格

也无法被录取的原因。 

对于我来说，保研是一件极其铤而走险的事情，如果保不上可能

自己三年来的努力都成为了废纸。我在大学里并不是一个为了走其中

一条路而把其他道路堵死的人。正因为如此，我在等待保研名额时也

十分焦虑，确定保研名额时也十分开心。很多人可能会认为保研这条

道路及其顺利，但只有真正参与的人才知道，三年来每一次考试的复

习、每一次竞赛的准备、在学生工作、竞赛、科研、期末考试多方面

的重压下还要平衡好时间，这里面的一切都只能自己忍受。所幸的是

我通过自己的努力，一步一步地拿到了保研的名额，最后拿到了喜欢

的学校的 offer。 

保研的路上，不仅仅有着个体的努力，更离不开身边人对你的支

持与帮助。罗翔老师曾经说过一段话：“人又有多少是能自己决定的

呢，也许只有 5%，而其他 95%都来源于贵人相助和机缘的巧合。”现
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在，我们的保研之路已到尽头，新的道路已经来到了你们的脚下，愿

你能继续前行，以梦为马，不负韶华，不要辜负了那些爱你、帮助你

的人，当然，还有你自己。  

 

个人拓展信息： 

（一）学生工作 

2019.9-2020.6 担任广西大学商学院艺术团主持人队队员 

2020.9-2021.6 担任广西大学商学院新生班级协调委员 

2020.9-2021.6 担任广西大学商学院工商管理类 192 班学习委员 

2021.9-2022.6 担任广西大学工商管理学院会计学 191 班学习委员兼教

学信息员 

2022.3-2022.8 参与广西大学春季本科生朋辈志愿帮扶活动 

（二）主要荣誉 

2020.12 获广西大学优秀学生学习类一等奖 

2021.12 获广西壮族自治区人民政府奖学金 

2021.12 获广西大学优秀学生学习类一等奖 

2021.12 获广西大学优秀学生学术科技类 

2021.12 获广西大学优秀学生技能竞赛类 

2022.4 获广西大学“向上向善·勤学奋发好青年” 

2022.4 获广西大学优秀共青团员 

2022.6 获广西大学优秀学生教学信息员 

（三）学科竞赛 
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2021.7 获“互联网+”广西大学生创业计划竞赛金奖 

2022.4 获正太杯全国大学生市场调查与分析大赛省部级三等奖 

2022.8 获“互联网+”广西大学生创业计划竞赛金奖 

2022.8 获“挑战杯”广西大学创业计划竞赛金奖 

（四）科研活动 

2020.3-2021.5 参与国家级大学生创新项目《企业间共享员工模式研究》 

2021.3-2022.9 主持自治区级大学生创新项目《突发公共卫生事件对新

零售业供应链模式的影响——以广西典型生鲜零售企业为例》 

2022.1-2022.3 参与广西大学经济学院陈新建老师课题组“乡村振兴与

农户生产多样性”农户调查活动 

2022.3 至今参与国家级大学生创新项目《社会排斥对反享乐型消费的

影响—— 一个有调节的双中介模型》 


